Aubusson 2 Vivre sa ville

FELLETIN B Six résidents de 'Ehpad de Royére ont participé a un atelier inédit qui débouche sur une exposition

Une météorologie de I'i

Qu'est-ce-qu'une vie ?
Qu'est-ce que la

mémoire ? lIs se
prénomment Lucienne,
Marthe, Maurice, Odette,
Gaert, Marie-Claude...
Dans le cadre d'un atelier
de dessin, ils ont établi la
cartographie de leurs
corps, une météorologie
de l'intime. A découvrir a
la médiathéque de
Felletin.

out a commencé en

avril 2015, a 'Ehpad de

Royere-de-Vassiviere, avec

le lancement d’un atelier
organisé par 'association Quar-
tier Rouge, basée a Felletin. Cet
atelier de dessin ambitionnait
de proposer « une approche
cartographique sensible du
corps ». Pendant un mois, il a
impliqué des résidents. Aujour-
d’hui, pres de deux ans apres
cette premiere expérience, la
médiatheque intercommunale
de Felletin présente |'exposition
« Les chemins du corps ».

De la main

au corps tout entier

A Royere, I'opération initiée
par Quartier Rouge dans le ca-
dre de sa programmation « Ate-
liers itinérants » a bénéficié de
différents soutiens (*). Elle a im-
pliqué une artiste, Laurie-Anne
Estaque, une énergéticienne,
Aude Haussener, I'animatrice de
I’Ehpad, Francoise Tamalet ainsi
que l'animatrice-programmatri-
ce de Quartier Rouge, Pomme
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LAURIE-ANNE ESTAQUE. Deux ateliers menés avec les résidents de I'Ehpad de Royére, de la cartographie de la main a
celle du corps. PHOTO ROBERT GUINOT

Boucher...

Dix résidents se sont inscrits a
l'atelier de dessin. Laurie-Anne
Estaque leur a proposé de réali-
ser « une cartographie de l'inti-
me » tenant dans leurs deux
mains, « une cartographie de
votre vie qui tient dans votre
main ». Elle leur a donné des
consignes simples. Chacun a
dessiné des contours et élaboré
un lexique de symboles afin de
représenter les grands et les pe-
tits moments de leur vie respec-
tive.

« Les résultats ont été surpre-
nants, les résidents ont dessiné
et raconté avec méticulosité.
Les exercices préparatoires ont

17 février

révélé une grande liberté, avec
des styles variés et des person-
nalités marquées ».

Lexpression s’était trouvée li-
mité par le format restreint de
la main alors que la libération
de la parole demandait plus
d’espace. D’ou I'idée, pour un
deuxieme atelier lancé en no-
vembre dernier toujours a I'Eh-
pad de Royere-de-Vassiviere, de
passer de la main au corps tout
entier. Alors les silhouettes de
six résidents ont été tracées par
projection sur de grandes
feuilles de papier. Laurie-Anne a
été rejointe par Aude Hausse-
ner, une énergéticienne qui a
accompagné les ainés. L'un

2017

d’eux a déclaré : « Dans ma
téte 2 C’est tres clair, c’est bleu
comme une éclaircie mais il y a
aussi des orages, des orages de
jalousie ».

Des dessins souvent naifs

et touchants

La médiatheque de Felletin ex-
pose actuellement six grands
formats (130 cm sur 200 cm)
réalisés par les résidents, deux
autres émanant d’aides-soi-
gnantes gérontologiques et,
dans une vitrine, des mains car-
tographiées résultant du pre-
mier atelier.

« Certains n’avaient jamais
dessiné. Et pourtant, ils ont ra-
conté leur vie avec une sensibi-

ntime sur papier

lité extraordinaire. Les souvenirs
ont ressurgi. Nous ne sommes
pas dans le domaine médical ou
thérapeutique mais bien dans
I’expression », déclare Laurie-
Anne Estaque.

Le deuxieme atelier a com-
mencé par les tracés de sil-
houettes, suivis d’entretiens
avec Aude Haussener alors que
Laurie-Anne prenait des notes
qui lui ont permis de constituer
un dossier personnel. Dans un
troisieme temps, les ainés sont
passés au dessin lui-méme

La médiatheque expose « les
chemins du corps », des dessins
souvent naifs et touchants. Les
résidents apparaissent le plus
souvent proches de la nature. Ils
ajoutent aux nuages des fouge-
res, des bovins, des arbres. Cer-
tains évoquent Paris ou des
voyages. Les pictogrammes
schématisent les vies...

« Chaque dessin transcrit une
météorologie de l'intime, une
sorte de cartographie intérieure
joyeuse et personnelle », consta-
te Laurie-Anne Estaque. m

Robert Guinot

(*) Cet atelier a bénéficié du soutien de
I’ARS Nouvelle-Aquitaine, du Ministere
de la culture et de la communication, de

la région Nouvelle-Aquitaine et de la
Fondation Nina et Daniel Carasso.

EN PLUS

Rencontre publique. Ce samedi
18 février, a 15 h 30, les rési-
dents de I'Ehpad et les organisa-
trices de l'atelier rencontreront le
public a la médiathéque de Felle-
tin, dans le cadre de I'exposition
qui est a découvrir jusqu'au
1= mars. Entrée libre.
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